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Vorwort 
 

Liebe Eltern,  

wir möchten Sie einladen, die Stadt Bremerhaven zusammen mit ihren Kindern noch einmal 

ganz neu zu entdecken. Daher hat der Magistrat Bremerhaven neun Stadtteilführer speziell 

für junge Familie mit 0- bis 6-jährigen Kindern herausgegeben, die alle als kostenloses pdf 

verfügbar sind. In diesem Stadtteilführer für Wulsdorf mit seinen beiden Ortsteilen 

Dreibergen und Jedutenberg erfahren Sie unter anderem mehr über Kinderbetreuung, 

Beratungs- und Freizeitangebote sowie Naherholungsgebiete im Stadtteil. Außerdem gibt es 

eine praktische Angebotsübersicht, die ideal zum Ausdrucken geeignet ist. In dieser 

Übersicht finden Sie auch einige Angebote, die in der ganzen Stadt verfügbar sind und z. B. 

bei Ihnen zu Hause stattfinden können. Vielleicht ist das eine oder andere Angebot dabei, 

das Sie noch nicht kennen. 1  

 

Viel Freude wünscht Ihnen  

das Amt für Jugend, Familie und Frauen  

Quelle Karte: Vermessungsamt Bremerhaven 

Tipp:  

Schauen Sie sich auch die anderen Stadtteilführer an und planen Sie einen Ausflug! 

                                                           
1
 Der Stadtteilführer für Eltern ist im Rahmen der Erarbeitung der Sozialraumanalysen Frühe Hilfen entstanden. 

Nicht alle Texte konnten mit den betreffenden Einrichtungen bzw. Organisationen abgestimmt werden. 
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Kinderbetreuung 

 

Kindertagesstätten mit Krippenplätzen für 0- bis 3-Jährige und Kitaplätzen für 3- bis 6-

Jährige 

 

 Fröbelkindergarten, Weserstraße 262c, 27572 Bremerhaven (Dreibergen); 

0471/73640 

 Kindertagesstätte Brakhahnstraße, Brakhahnstraße 23, 27572 Bremerhaven 

(Dreibergen); 0471/78017 

 Mäuse vom Kampacker e. V., Kampacker 1a, 27572 Bremerhaven (Jedutenberg); 

0471/78056 

  

Kindertagesstätten mit Kitaplätzen für 3- bis 6-Jährige 

 

 ev.-luth. Kindertagesstätte Mikado, Am Jedutenberg 2a, 27572 Bremerhaven 

(Jedutenberg); 0471/75471 

 

Öffnungszeiten von Krippen und Kitas: 

 

 Frühdienst Kernzeit Spätdienst 

Fröbelkindergarten 6:30 – 8:00 Uhr 8:00 – 16:00 Uhr 16:00 – 16:30 Uhr 

Kita Brakhahnstraße 7:00 – 8:00 Uhr 8:00 – 16:00 Uhr 16:00 – 16:30 Uhr 

Mikado 7:00 – 8:00 Uhr 8:00 – 16:00 Uhr 16:00 – 17:00 Uhr 

Mäuse vom Kampacker / 7:15 – 14:00 Uhr / 

 

Tipps:  

 Besonders viele Betreuungsplätze werden jährlich zum 01. August frei. 

 Anmeldungen werden vom 15. bis 31. Januar entgegengenommen.   

 Eltern mit geringem Einkommen können sich von den Elternbeiträgen befreien 

lassen.  

 Eine Alternative zur Betreuung in einer Kindertagesstätte kann Kindertagespflege 

sein. Die Vermittlung übernimmt das Helene-Kaisen-Haus (Stadtteil Leherheide). 

 Die Kita Brakhahnstraße kann Ihr Kind auch noch besuchen, wenn es schon zur 

Grundschule geht, denn hier stehen auch Hortplätze zur Verfügung.   
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Familienzentrum Brakhahnstraße 

 

Im Familienzentrum Brakhahnstraße finden zahlreiche Aktivitäten für Kinder und Eltern oder 

Großeltern aus dem Bremerhavener Süden statt. Außerdem berät das Familienzentrum bei 

Fragen und Problemen. Es gibt ein offenes Elterncafé, einen Familientreff, eine 

Krabbelgruppe, eine Eltern-Kind-Gruppe, Familienfrühstücke und zahlreiche weitere 

Aktivitäten, wie z. B. Feste und andere jahreszeitliche Angebote.  

 

Adresse: Brakhahnstraße 23, 27572 Bremerhaven (Dreibergen) 
Telefon: 0471/30836166 
www.bremerhaven.de/de/leben-arbeiten/familien-kinder/familienportal/familienzentrum-
brakhahnstrasse.13477.html 

 

Fotos: zum Familienzentrum gehört ein mehr als 4.000 m² großes Außengelände mit zahlreichen 
Spielmöglichkeiten. 

 

Tipps: 

 Viele Mütter und Väter wünschen sich, andere Familien kennenzulernen. Im 

Familienzentrum können Sie Kontakte zu anderen Eltern und Kindern aus Wulsdorf 

knüpfen. 

 Die Angebote der Familienzentren ändern sich regelmäßig. Informieren Sie sich 

über die aktuellen Angebote auf der Homepage der Stadt Bremerhaven, wo der 

Wochenplan einsehbar ist (Link: siehe oben)! 

 

Wohngemeinschaft für minderjährige Mütter (AWO Sozialdienste 
GmbH) 
 

Ein Baby oder Kleinkind zu versorgen, kann für minderjährige Mütter eine große 

Herausforderung sein, bei der sie manchmal Unterstützung benötigen. In der Thunstraße 

gibt es eine Wohngemeinschaft von „Hamme Lou“ für fünf minderjährige Schwangere bzw. 

tel:+4947130836166
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minderjährige Mütter ab 15 Jahren und ihre Kinder unter 6 Jahren. Ein Einzug ist bereits ab 

dem 6. Schwangerschaftsmonat möglich. 

 
Adresse: Thunstraße, 27572 Bremerhaven (Dreibergen) 
Telefon: 0471/95845022 
www.bremerhaven.de/de/leben-arbeiten/familien-kinder/familienportal/wohngemeinschaft-fuer-
minderjaehrige-muetter-awo-sozialdienste-gmbh.73733.html 

 

Tipps:  

Auch volljährige Mütter können sich unterstützen lassen – entweder in der eigenen 

Wohnung oder im Mutter-Kind-Haus im Stadtteil Lehe (Ortsteil Eckernfeld).     

 

 

„Die Wohnung" (Amt für Jugend, Familie und Frauen) 
 

 

Foto: „Die Wohnung“ An der Robinienallee 14 

 

Schon seit vielen Jahren ist „Die Wohnung“ eine feste Anlauf- und Kontaktstelle für die 

Bewohnerinnen und Bewohner des Stadtteils Wulsdorf. Sie hat täglich von Montag bis 

Freitag geöffnet und bietet die Gelegenheit für zwanglose Gespräche. Es gibt wechselnde 

Gruppenangebote (z. B. zu den Themen Gesundheit, Erziehung und Beziehungsproblemen) 

und Kurse für unterschiedliche Zielgruppen. Obendrein werden verschiedene Feste 

angeboten, z. B. Stadtteilfest, Kulturfest und die beliebte Nacht der Lichter. Hier finden Sie 

auch Hilfe bei Behördengängen und beim Ausfüllen von Formularen. Es gibt Angebote für 

Menschen aus allen Kulturkreisen und für alle Altersgruppen. Junge Familien sind genauso 

willkommen wie z. B. Grundschulkinder, für die unter anderem Hausaufgabenbetreuung 

angeboten wird.  
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Adresse: An der Robinienallee 14, 27572 Bremerhaven (Dreibergen) 
Telefon: 0471/590-2440 
www.bremerhaven.de/de/leben-arbeiten/familien-kinder/familienportal/die-wohnung-amt-fuer-jugend-
familie-und-frauen.73743.html 

 

Tipps:  

 Informieren Sie sich regelmäßig über die aktuellen Angebote.  

 In der „Wohnung“ bekommen Sie auch Unterstützung, wenn Sie sich in Ihrem 

Stadtteil engagieren möchten. 

 

 

KennLernCafé Wulsdorf (Stadtteilkonferenz Wulsdorf) 

 

Das KennLernCafé ist ein Treffpunkt für Flüchtlinge und Einheimische mit und ohne Kinder in 

Wulsdorf. Sie können sich kennenlernen, sich unterhalten, etwas trinken und spielen. Es wird 

auch Unterstützung angeboten, z. B. beim Ausfüllen von Anträgen. Das Angebot wurde von 

„Willkommen in Wulsdorf“ (Unterarbeitskreis der Stadtteilkonferenz) ins Leben gerufen.  

 

Adresse: Kulturladen Wulsdorf (Fichteschule), Heidacker 13, 27572 Bremerhaven (Dreibergen)  
Homepage: www.wir-wulsdorfer.de/stadtteilmanagerin/willkommen-in-wulsdorf 

 

Tipps: 

 Machen Sie andere Familien auf das Angebot aufmerksam – besonders solche, die 

noch nicht so gut Deutsch können und noch ganz neu in Wulsdorf sind.  

 Das Angebot ist auch für Familien, die schon länger in Wulsdorf leben, eine 

unkomplizierte Möglichkeit, Familien aus anderen Ländern kennenzulernen und zu 

erfahren: Wie leben Familien in anderen Teilen der Welt? Was ist anders, was ist 

gleich? 

 

Turn- und Sportvereinigung Wulsdorf von 1861 e. V. (TSV Wulsdorf)  

 

In der Gymnastikhalle der Paula-Modersohn-Schule wird Mutter-/Vater-Kind-Turnen 

angeboten. Das Kinderturnen für 4- bis 8-Jährige findet in der Altwulsdorfer Schule statt. 

Außerdem gibt es viele weitere Angebote für ältere Kinder, Jugendliche und Erwachsene. 

 

Adresse Geschäftsstelle: Heinrich-Kappelmann-Straße 4, 27572 Bremerhaven (Dreibergen) 
Adresse Paula-Modersohn-Schule: Dreibergen 21, 27572 Bremerhaven (Dreibergen) 
Adresse Altwulsdorfer Schule: Sandbredenstraße 11, 27572 Bremerhaven (Jedutenberg) 
Telefon Geschäftsstelle: 0471/73518 
www.bremerhaven.de/de/leben-arbeiten/familien-kinder/familienportal/sport-tsv-wulsdorf.73782.html 
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Tipp: 

 Gemeinsamer Sport kann auch eine tolle Möglichkeit sein, andere Familien 

kennenzulernen!  

 Familien mit geringem Einkommen können sich die Monatsbeiträge für die Kinder 

über das Bildungs- und Teilhabepaket erstatten lassen. Weitere Informationen 

finden Sie hier: www.bremerhaven.de/de/leben-arbeiten/familien-

kinder/familienportal/beantragung-von-leistungen-nach-dem-bildungs-und-

teilhabepaket.76246.html 

 

Kulturladen Wulsdorf (Kulturbüro Bremerhaven) 

 

Im Rahmen des BIWAG-Projektes wird unter anderem ein Spielcafé für Mütter und Väter mit 

ihren Kindern angeboten. Währenddessen steht ein Kleinkindspielbereich zur Verfügung, 

aber auch ältere Kinder dürfen kommen. Darüber hinaus gibt es viele weitere Angebote im 

Kulturladen, die sich jedoch eher an ältere Kinder, Jugendliche und Erwachsene richten. 

 

Adresse: Heidacker 13, 27572 Bremerhaven (Dreibergen) 
Telefon: 0471/9716390 und 0471/3087861 
www.bremerhaven.de/de/leben-arbeiten/familien-kinder/familienportal/kulturladen-wulsdorf-
kulturbuero-bremerhaven.73804.html 
 

 

Fotos: Im Kulturladen finden zahlreiche Aktivitäten für unterschiedliche Altersgruppen statt.  

 

Tipp:  

Weitere Angebote gibt es in auch in der Kulturwohnung Wulsdorf (An der Robinienallee 14) 

und in der Kulturwerkstatt Wulsdorf (Heidacker 1), allerdings sind die dort stattfindenden 

Angebote noch nicht für Kinder im Vorschulalter geeignet. Weitere Informationen: 

www.kulturbuero-bremerhaven.de.  
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Spiel- und Sportplätze  

 

Dreibergen 

 

 An der Robinienallee (1001-Nacht-Spielplatz) 

 Blumenthaler Straße 

 Krummenacker (Wild-West-Spielplatz) 

 Weserstraße (mit Fußballplatz und Grill) 

 

Foto: links: 1001-Nacht-Spielplatz; rechts: Spielmöglichkeiten zwischen Fröbelkindergarten und 
Weserstraße 

  

Jedutenberg 

 

 Midgardweg (mit Fußballplatz) 

 Zingelke (mit Fußballplatz) 

 Tränkestraße (mit Fußballplatz)  

 Hagener Weg (mit Fußballplatz) 

 

Fotos: links: Spielplatz in der Tränkestraße; rechts: Spielplatz im Park Zingelke (mit 
Picknickmöglichkeit)  
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Naherholungsgebiete 

 

 Landschaftsschutzgebiet Rohrniederung (Jedutenberg) 

 Kleingartenanlage Wulsdorf (Jedutenberg) 

 Garten ohne Grenzen in Wulsdorf (Garten: Jedutenberg; Einzugsgebiet: Dreibergen) 

 

Im Bereich Kampackerstraße/Ecke Bahnhofstraße ist durch Projektmittel ein 500 m² großer 

Garten entstanden. Familien, Gruppen und Einzelpersonen aus dem Gebiet zwischen 

Robinienallee, Thunstraße, Ringstraße und Dreibergen können dort Parzellen zur eigenen 

Nutzung zur Verfügung gestellt werden. Außerdem gibt es Gemeinschaftsflächen und einen 

gemeinschaftlich genutzten Bauwagen. Es finden Feste und andere Aktivitäten statt. 

Kontakt:  

R. Böttjer c/o STÄWOG, Barkhausenstraße 22, 27568 Bremerhaven, 0471 9451130) 
 

 
Fotos: links: Durch Wulsdorf fließt die Rohr. Die Rohrniederung ist ein artenreiches 
Landschaftsschutzgebiet; rechts: Auf dem IKEA-Parkplatz finden regelmäßig Flohmärkte statt.   
 

Flohmärkte 

 
Auf dem IKEA-Parkplatz (Weserstraße 1h, Jedutenberg) finden regelmäßig Flohmärkte unter 

freiem Himmel statt. Dort können Familien z. B. gebrauchte Kinderkleidung und Spielsachen 

kaufen und verkaufen. 

 
Adresse: Weserstraße 1h, 27573 Bremerhaven (Jedutenberg) 

 

Tipp:  

Samstags und sonntags gibt es auch einen Hallenflohmarkt in der ehemaligen 

Modellbaustadt im Stadtteil Fischereihafen (Nansenstraße 6). Ein weiterer Flohmarkt, der 

ebenfalls jeden Samstag und Sonntag stattfindet, ist der Flohmarkt Rotersand im Stadtteil 

Mitte (Rudloffstraße 13).  
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Angebote für junge Familien im Stadtteil Wulsdorf – Übersicht 

Präventive und Frühe Hilfen 
 

Familienzentrum Brakhahnstraße: offenes Elterncafé, Familientreff, Krabbelgruppe, Eltern-

Kind-Gruppe, Familienfrühstücke, Feste, jahreszeitliche Angebote (Brakhahnstraße 23, 

27572 Bremerhaven/Dreibergen; 0471/30836166; www.bremerhaven.de) 

 

AWO Bremerhaven, „Willkommen an Bord“ (stadtweit): Hausbesuchsdienst für Eltern mit 

neugeborenen Kindern und für neu zugezogene Familien mit Kindern unter 6 Jahren 

(Koordination: Schifferstraße 39, 27568 Bremerhaven; 0471/9515354; 

www.bremerhaven.de) 

 

AWO Bremerhaven, Hausbesuchsprogramme „Schritt für Schritt“/Opstapje/HIPPY 

(stadtweit): Hausbesuchsprogramme für Kinder von 0 bis 6 Jahren, die durch Gruppentreffen 

(in den Stadtteilen Mitte und Leherheide) und gemeinsame Ausflüge ergänzt werden. Die 

teilnehmenden Familien werden einmal in der Woche von einer Mutter aus dem Stadtteil 

besucht und erhalten Anregungen und Tipps zur Förderung ihrer Kinder (Koordination: 

0471/9588888; www.awo-bremerhaven.de). 

 

Ehlerding Stiftung/AWO Bremerhaven, mitKids-Aktivpatenschaften (stadtweit): Kinder 

im Alter von 2 bis 9 Jahren, die besondere Zuwendung benötigen, werden von 

ehrenamtlichen Paten unterstützt (Koordination: Bütteler Straße 1, 27568 Bremerhaven; 

0471/9547215). 

 

Initiative Jugendhilfe Bremerhaven e. V., Familie im Stadtteil (FiS) (stadtweit): 

Kostenloses Angebot für Familien in Bremerhaven mit einem oder mehreren kleinen Kindern, 

die keine oder nur ungenügende Unterstützung durch ihre eigene Familie, Verwandte, 

Nachbarn oder Freunde haben. Durch geschulte FiS-Familienassistentinnen erhalten 

Familien, die mit besonderen Belastungen konfrontiert sind, kostenlose Unterstützung bei 

der regelmäßigen Versorgung der Kinder im Alter von 0 bis 10 Jahren (Koordination für den 

Süden von Bremerhaven: Auf der Bult 12d, 27572 Bremerhaven; 0471/3094175; 

www.jugendhilfe-bremerhaven.de).  

 

Mehrgenerationenhaus, wellcome (stadtweit): praktische Hilfen durch ehrenamtliche 

Mitarbeiterinnen in den ersten Monaten nach der Geburt (Koordination: Weitblick GmbH, 

Mehrgenerationenhaus, An der Allee 10, 27568 Bremerhaven;0471 9241322; 

www.wellcome-online.de) 

 

Kindertagesbetreuung 
 

Kindertagesstätten mit Krippenplätzen 

 

 Fröbelkindergarten, Weserstraße 262c, 27572 Bremerhaven/Dreibergen; 

0471/73640; www.bremerhaven.de) 

 Kindertagesstätte Brakhahnstraße, Brakhahnstraße 23, 27572 

Bremerhaven/Dreibergen; 0471/78017; www.bremerhaven.de) 

http://0.0.1.57/30836166
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 Mäuse vom Kampacker e. V., Kampacker 1a, 27572 Bremerhaven/Jedutenberg; 

0471/78056; www.bremerhaven.de) 

  

Kindertagesstätten ohne Krippenplätze 

 

 ev.-luth. Kindertagesstätte Mikado, Am Jedutenberg 2a, 27572 

Bremerhaven/Jedutenberg; 0471/75471; www.bremerhaven.de) 

 

Beratung und Unterstützung 

Mädchen- und Jungentelefon der Initiative Jugendhilfe Bremerhaven e. V. (stadtweit):  

für Jungen und Mädchen von 3 bis 26 in einer akuten Krisensituation z. B. bei 

Gewalt/sexueller Gewalt, Beratung auch für Eltern und andere Vertrauenspersonen und für 

Fachkräfte, Informationsveranstaltungen zum Thema sexuelle Gewalt (Weserstraße 198, 

27572 Bremerhaven/Dreibergen; Mädchentelefon: 0471/86086, Jungentelefon: 0471/82000; 

www.jugendhilfe-bremerhaven.de) 

 

Wohngemeinschaft für minderjährige Mütter (stadtweit): Wohngemeinschaft für fünf 

minderjährige Schwangere/minderjährige Mütter mit Unterstützungsbedarf und ihre Kinder 

unter 6 Jahren (Thunstraße, 27572 Bremerhaven/Dreibergen; 0471- 95 84 50 22; www.awo-

bremerhaven.de) 

 

„Die Wohnung": Anlauf- und Kontaktstelle für die Bewohnerinnen und Bewohner des 

Stadtteils Wulsdorf, Hilfe bei Behördengängen und beim Ausfüllen von Formularen, Feste, 

Gruppenangebote für verschiedene Zielgruppen, z. B. zu den Themen Gesundheit, 

Erziehung, Beziehungsprobleme (An der Robinienallee 14, 27572 Bremerhaven/Dreibergen; 

0471/590-2440; www.bremerhaven.de)  

 

KennLernCafé Wulsdorf: Treffpunkt für Flüchtlinge und Einheimische mit und ohne Kinder 

aus Wulsdorf (Kulturladen Wulsdorf (Fichteschule), Heidacker 13, 27572 

Bremerhaven/Dreibergen; 0471/73853; www.wir-wulsdorfer.de) 

 

Angebote für Familien mit wenig Geld 
 

Flohmarkt auf dem IKEA-Parkplatz: regelmäßige Flohmärkte von Frühling bis Herbst 

(Weserstraße 1h, 27572 Bremerhaven/Jedutenberg) 

 

Freizeit 
 

Sport/Tanzen 

 

Turn- und Sportvereinigung Wulsdorf von 1861 e. V. (TSV Wulsdorf):  

Mutter-/Vater-Kind-Turnen in der Gymnastikhalle der Paula-Modersohn-Schule (Dreibergen 

21, 27572 Bremerhaven/Dreibergen), Kinderturnen für 4- bis 8-Jährige in der Altwulsdorfer 

Schule (Sandbredenstraße 11, 27572 Bremerhaven/Jedutenberg) (Telefon Geschäftsstelle: 

0471/73518; www.tsv-wulsdorf.com) 

http://www.bremerhaven.de/
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Orientalisches Tanzstudio AD NUG: Kindergeburtstagsangebote für Kinder ab 3 Jahren 

(Kreuzackerstraße 15, 27572 Bremerhaven/Jedutenberg; 0471/9481694; www.adnug.de) 

 

Eltern-Kind-Gruppen 

 

Kulturladen Wulsdorf: verschiedene Angebote, u. a. Spielcafé für Eltern und Kinder 

verschiedenen Alters (Heidacker 13, 27572 Bremerhaven/Dreibergen; 0471/9716390; 

0471/3087861; www.kulturbuero-bremerhaven.de) 

 

Dionysiusgemeinde Wulsdorf: Eltern-Kind-Gruppe für 0- bis 2-Jährige (Adresse des 

Gemeindehauses: Am Jedutenberg 2, 27572 Bremerhaven/Jedutenberg; 0471/75232 

www.kirchengemeinde-wulsdorf.jimdo.com) 

 

Spiel- und Sportplätze 

 

Dreibergen 

 

 An der Robinienallee (1001-Nacht-Spielplatz)  

 Blumenthaler Straße  

 Krummenacker (Wild-West-Spielplatz)  

 Weserstraße (mit Fußballplatz und Grill) 

 

Jedutenberg 

 

 Midgardweg (mit Fußballplatz)  

 Zingelke (mit Fußballplatz)  

 Tränkestraße (mit Fußballplatz) 

 Hagener Weg (mit Fußballplatz)  

 

Naherholungsgebiete 

 

 Landschaftsschutzgebiet Rohrniederung (Jedutenberg) 

 Kleingartenanlage Wulsdorf (Jedutenberg) 

 Garten ohne Grenzen (Jedutenberg; Einzugsgebiet: Dreibergen) 


